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　かねてより、建て付けの悪かった窓から吹き込む
雨水におかされて脆くなっているらしい床板の状態
を検分するため、師走の 5 日（日）に、練習後に残っ
ていてくれていた合気道神戸祥平塾の面々をはじめ
運営会員が力を合わせ、屋内広場（146 ㎡）の畳上げ
を行いました。実は一昨年に、窓際の床板の一部に穴
が空き、その時は利用者のブラジリアン柔術「ねわざ
ワールド」のメンバーに建設関係の方がおられ、知ら
ぬ間にボランティア（無料）で応急処置を施していた
だいていたのです。
　それ以来、床全体の検分と対応が課題でしたが、も
し全面改修となると相当の費用がかかるであろう
と、踏ん切りが遅れていました。それが去年の暮れ近
くに、他の部分の畳もへこむようだと情報が寄せら
れ、危険防止のため早急に現状を把握するため、今
回、前述の柔術メンバーにも顧問格として参加して
いただき、全面的な畳上げと対応の検討をした次第
です。

　昨年の本紙消防訓練報告で、消防署での模擬消火器（放水式）予約
の難しさを記したら、センターかけはしの向いにある東垂水地域福
祉センターから、「模擬消火器なら何本でも貸してあげるよ」と声が
かかりました。
　日頃からお祭り道具などを借りたり、イベント用として本物の予
備用消火器も借りていたのですが、まさか模擬用まで常備されてい
るとは思いもよらず、聞いてみることさえなかったのです。まさに

「灯台下暗し」で、今まで 20 年近い消防署とのヤリトリは一体何だっ
たのかとア然としました。と同時に、近所づきあいの大切さも身にし
みたものです。今回はその消火器を駆使しての訓練となり、無事終了
しました。
　ちなみに、センターかけはしにも本物の消火器は規定数を常備し
ています、あたりまえながら。

　結局、畳部分のほぼ三割程度の床板を取り替える
という判断となりました。その際、柔術メンバーから
御自身の仕事の合い間を見て材料費程度で直しま
しょう、とのお申し出があり、つつしんでありがたく
お受けし、お願いすることになりました。

　屋内広場の他、駐車場フェンスの破損（役員メン
バーが修理）など、建物設備の老朽化が問題となって
います。そこで、東垂水・まちみらい・こども支援ネッ
トワークが中心となり、今後の「センターかけはし」
を考える検討会を開いていてます。かけはしに興味
のある方は、どなたも自由にご参加いただけます。

　など、あなたのアイデアはありませんか。ぜひ、お
寄せください。

10：00 ～ 12：00
センターかけはし
部屋にて

4
14（木）

定期
開催中
！

詳しくは 4 ページ

消防訓練  11.3（水・祝）

こんな機能があればもっと利用しやすいのにな

こんなイベントやってみたい！

　ご応募ありがとうございまし
た。役員会での検討の結果、名前
は「かけはしテラス」に決定しま
した。

　センターかけはしでは、自動販売機の他、「かけは
しカフェ」で飲み物を販売しています。
　ランチやおしゃべりの場所など、憩いの場として
ご利用いただけます。お気軽にどうぞ！

東垂水・まち・みらい・
こども支援ネットワーク

NPO 法人 Ｇネット　☎753-6026
かけはしカフェ　☎080-3802-4035
ボーイスカウト神戸第 28 団　☎751-0114
NPO 法人 薫風　☎752-4666
NPO 法人 マリノスポーツクラブ　☎751-2046
こどもゆめ BOX　☎752-4427
東垂水柔友会　☎751-8001
合気道神戸祥平塾　☎752-6613
士道館横山道場＆キックボクシング　☎976-4901
東垂水地区まちづくり推進会　☎751-7979

構 成 団 体

HP

　かけはしに関する情報発信は、主にこの『かけ
はしニュース』で行っていましたが、もう一つの
ツールとして、ホームページを作りました。貸し
部屋情報や構成団体について掲載しています。

【URL】   https://kakehashi.ciao.jp/
下記 QR コードからもアクセスいただけます。

設設



問合せ・申し込み
☎：078-753-6024（担当Ｇネット斉藤まで）
FAX：078-753-6029（Ｇネット）
MAIL：info@kakehashi.ciao.jp
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　一般社団法人おいしい防災塾は、怖くない防災を
子供達に伝えたい。その為にお菓子を使った防災講
座をしている非営利型一般社団法人です。センター
かけはし運営団体の「こどもゆめ BOX 」の防災部門
を、法人化した団体が、おいしい防災塾。こどもゆめ
BOX （旧 haha かふぇ）は、東垂水小学校区で 2009 年
～子供支援をしているボランティア団体です。子供
支援をするには地域が繋がらないと！と、子供が暮
らしやすいまちづくりを目標に活動してきました。

道 場 生

募 集
● 護身術を身につける

● 心も鍛え、体も鍛える

● 3歳からスタートできる

● 礼儀作法を学ぶ

下記お問い合わせへご連絡のうえ

会場へお越しください

士道館垂水道場 センターかけはし内

毎週金曜日

初級 18時～

中級 18時45分～19時30分

申込

場所

日時

問い合わせ先　☎  078-935-2409
　　　　　 ✉  twinsjapan0510@gmail.com

ぴょんぴょん
サークル　お正月まであと僅かとなった 12 月 22 日（木）、1 階

の洋室で新日本婦人の会の方たちが、環境問題・SDGs
（持続可能な開発目標）を考える取り組みの一環として
「しめ縄作り」をされていました。稲の藁（わら）は、昔か

ら藁ぶき屋根や畳などの材料として使われたり、肥料
として田んぼにすき込むなど、無駄なく利用されてき
ました。昔ながらの農業の中では自然と行われてきた

「限りある資源を無駄なく大切に使う」ということを楽
しみながら体験するために、メンバーの内の一人が実
際に自然農法で育てたお米の稲藁を使って、思い思い
のしめ縄を作っていました。

新日本婦人の会
平和とジェンダー平等の実現を目指して行動する国連
NGO の女性団体です。1962 年に平塚らいてう、いわさき
ちひろらの呼びかけで創立されました。

ぴょんぴょんサークルは、０才から３才までの子ど
もさんを対象とした子育てサークルです。
少人数なので、引っ込み思案なお子さんも伸び伸び
と遊べます！

利用団体の紹介

かけはし主催

10：00 ～
15：00

3
26

（土）

かけはしテラス
（屋上広場）

出店者を
募集します

申込〆切

※新型コロナ感染症の状況次第では内容の変更・中止など
　の可能性がありますので、予めご了承ください。

※雨天時は屋内広場

こどもの遊び場
として和室も
開放します！

運営協力金として当日の売上の１割
長机 1 個分程度のスペース（長机・椅子貸出可）
主として書籍・雑誌等でお願いします。

（雑貨なども同時販売であれば可。食品は不可）

出 展 料
ブ ー ス
販売品目

3 月 15 日（火）

SDGs がテーマの勉強会
月一回の
小さい子どもさんの
遊び場

新婦人 さん
さん

◆毎月第 3 月曜日
　（祝日の場合は変更あり）
　10：30 ～ 11：30
◆参加費 300 円
　手作りのおやつあり

環境問題に取り組み、講演会や地域で
の清掃活動などを行っている団体で
す。（写真左・大西さん、右・和田さん）

NPO 法人
コンパストウキョウジャパン

主 催

一般社団法人おいしい防災塾
代表理事　西谷　真弓

2022 年 1 月 13 日（木）17:00 に
サンテレビ「キャッチ＋( プラス )」
が放送されました！

センターかけはしも、
バッチリ映ってました！

神戸市市民福祉顕彰はじめ、数多の
表彰をされました。今では、おいしい防災塾の方が有
名になり、北海道～九州まで全国に展開しています。
　活動拠点のセンターかけはしに、サンテレビの記
者さん、カメラさん、ほか合計 4 人の皆さんが来てく
れ 2 時間かけて録画。おいしい防災塾の防災お菓子
ポシェットも作りましたよ。こどもゆめ BOX はコロ
ナ禍で、活動減少していますが、継続しています。お
いしい防災塾も応援くださいね！

おいしい防災塾
のホームページ

はコチラ
▼

万が一の時は非常食にもなる
“お菓子ポシェット”

読まなくなった本を売りたい方、

かけはしで本を売ってみませんか？

みっつのお約束
★きちんと目を見てごあいさつ★
★おやつもおもちゃも手づくり★

★ありがとうの気持ち★


